
PROGETTO VISITING DTC LEGACOOP
 Democratic Peer Accreditation for Democratic Therapeutic Communities

Direttore: Simone Bruschetta   Supervisori: Rex Haigh & Jan Lees

FORUM CONCLUSIVO DELLA TERNA 
DI COMUNITÀ TERAPEUTICHE 

CAGLIARI – Sabato, 16 dicembre 2017 
c/o Hotel Panorama (sala fontana), viale A. Diaz, 231

Il Progetto Visiting DTC nasce da una lunga tradizione scientifica sulla Comunità Terapeutica Demo-
cratica, come setting psicoterapeutico specifico e come metodo terapeutico sociale, e dalle riflessio-
ni che in questi anni hanno guidato le attività delle Associazioni AIRSaM, Laboratorio di Gruppoa-
nalisi, Mito&Realtà assieme al Dipartimento Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della Formazione 
dell’Università di Palermo. 
Esso, da un lato, si propone come base su cui attivare in questo campo una circolarità tra Ricerca, 
Formazione e Interventi clinici, in uno scambio continuo con l’esperienza britannica che ha portato 
alla formazione dei Network Community of Communities e Enabling Environments e, dall’altro, si 
configura come un Programma di Accreditamento Democratico tra Pari di Qualità Scientifico Pro-
fessionale per le Comunità Terapeutiche Democratiche orientate al Recovery, articolato in diversi 
programmi di accreditamento e supportato da specifici e paralleli percorsi formativi e attività di 
ricerca scientifica. 
L’obiettivo generale del Progetto Visiting DTC è creare e diffondere una rete di Comunità Terapeu-
tiche Democratiche sia per adulti che per minori, capace di sviluppare la riflessione scientifica e la 
ricerca empirica sui Dispositivi Gruppali Comunitari e sulle Reti di Ambienti Abilitanti, attraverso i 
quali organizzare una presa in carico sostenibile della sofferenza mentale. 
La proposta del Progetto, poggia sulla creazione di un Network Scientifico Professionale tra l’In-
ternational Network of Living Learning Experiences, l’esperienza della Group Relation Conference 
rappresentata in Italia dal NodoGroup, la Rete Nazionale degli Utenti della Salute Mentale, l’Asso-
ciazione Professionale Arti Terapie, l’Associazione Italiana Scenodramma e la Lega delle Coopera-
tive Sociali. Network fondato sui valori della cultura del servizio e dell’inclusione sociale attraverso 
la costruzione dal basso di Standard di Servizio di Qualità Gruppale Comunitaria e la condivisione 
di Buone Pratiche. 



PROGRAMMA

h. 09:00-09:15
Accoglienza e registrazione partecipanti 

SESSIONE INTRODUTTIVA

h. 09:15-09:30
Saluti istituzionali: Andrea Pianu (responsabile Legacoopsociali-Regione Sardegna), Elisabetta 
Pili (responsabile Area Riabilitazione Psichiatrica – Coop CTR), David Pasqualetti (responsabile 
Settore Salute Mentale – Coop. G. di Vittorio)

h. 09:30-09:45
Organizzazione dei servizi di salute mentale, a cura di A. Coni, responsabile DSMD ASSL San-
luri e Carbonia

h. 09:45-10:00
Introduzione ai lavori del Forum; a cura di A. Frasca

h. 10:00-10:30
Presentazione del Programma di Accreditamento LegaCoopSociali, a cura di S. Bruschetta 

SESSIONE TEORICA – Buone Pratiche in CT 

Chairman: S. Bruschetta, A. Frasca

h. 10:30-10:40
Riunione di Staff a sostegno del monitoraggio comunitario dei Progetti Terapeutici Persona-
lizzati di Struttura, a cura di Beatrice Fois

h. 10:40-10:50
Gruppo di supervisione tra pari come strumento di sostegno allo Staff, a cura di Anna Pisu

h. 10:50-11:00
Sostegno informale all’espressione dei bisogni e delle istanze emotive degli utenti di una co-
munità terapeutica per adulti, a cura di Stefano Binelli

 
Pausa 

SESSIONE EMPIRICA – Forum della Terna di Visiting

Chairman: D. Pasqualetti, E. Pili
 
h. 11:15-12:30

Presentazione dei risultati delle visite, a cura di A. Frasca, A. Napoli
h. 12:30-13:00

Interventi preordinati dei Facilitatori e degli Utenti delle tre Comunità partecipanti

SESSIONE DI ACCREDITAMENTO - Consenso su costruzione e scambio PBP

Chairman: S. Bruschetta
 
h.13:00-13:30

I Punti di Eccellenza della Terna CT, a cura di A. Frasca, A. Napoli
h.13:30-14:15

Dibattito assembleare sui dati emergenti e riflessioni conclusive
Fotografia comunitaria

Con il contributo di               e

Segreteria organizzativa
Coop. Sociale CTR Onlus
via Roma, 167 – Cagliari
Elisabetta Pili 345 79166690
M. Beatrice Fois 070 9459031 


